
HYPPYKARNEVAALIT 29.6. - 2.7.2023 / yleisohjelma

To 29.6. 9.30 - Saapuminen ja majoittuminen
11.00 Kilpailut

Kilpailuja ovat seuraamassa myös lempääläiset erityisnuoret sekä
ikääntyneen väestön vertaistukiryhmät (yhteistyössä Lempäälän kunta)

12.30 - 18.30 Ruokailu
18.00 Ryhmien kokoontuminen, tutustuminen, ja kisakokemusten Hakkarin koulun ovella

vaihtoa / hippaleikki
20.00 Kouluttajapalaveri (vain kouluttajat) Koulun auditorio
20.30 Karnevaalileirin ja vanhempain leirin avaus Koulun auditorio
21.00 – 21.30 Iltapala
22.30 Hiljaisuus

Pe 30.6. 7.30 Aamureippailu (ohjattu) Hakkarin koulun ovelta
8.00 Aamupala
9.00 – 12.00 Harjoitus 1 porrastetusti (10 - 13 -v. klo 9-11 ja 

14 - 17 -v. luonto klo 9-10 + harjoitus 1 klo 10-12)
11.00 – 13.00 LOUNAS
13.00 – 14.00 Nuoren urheilijan polku huippu-urheilijaksi /

Heli Rantanen ja Maria Huntington Auditorio
14.00 – 16.00 Harjoitus 2
16.00 – 17.00 Päivällinen
17.00 Leiriläiset siirtyvät Ideaparkkiin busseilla
20.00 – 20.30 Siirtyminen Ideaparkista Hakkariin bussilla
21.00 – 21.30 Iltapala
22.30 Hiljaisuus

La 1.7. 7.30 Aamureippailu (ohjattu) Hakkarin koulun ovelta
8.00 Aamupala
9.15 Harjoitus 4
11.00 – 14.00 Lounas

12.30 – 16.30 Harjoitus 5
13.00 – 17.30 A-kilpailut (yleinen sarja)
13.00 N Pituus
13.00 M 3-loikka
13.30 N Korkeus
15.00 M Pituus
15.00 N 3-loikka
15.40 M Korkeus
16.40 N Pituus (B-kilpailu)
16.00 – 18.30 Päivällinen
18.30 – 21.30 Karnevaalikisailut ja illanvietto
22.30 Hiljaisuus

Su 2.7. 7.30 Aamureippailu (ohjattu) Hakkarin koulun ovelta
8.00 Aamupala

9.00 Harjoitus 6

12.00 - 13.00 Lounas
13.00 Leirin päätös Koulun auditorio


